
             MENUS Février 2020

	LUNDI 3
	MARDI 4
	MERCREDI 5
	JEUDI 6
	VENDREDI 7

	Méli-mélo de crudités
Steak haché

Pommes croquettes
Compote pomme framboise
	Pâté de campagne
Poisson du marché

Sauce citron

Brocolis
Pancake au sucre
	Rôti de porc

Flageolets

Fromage
Fruit


	Mâche maïs surimi
Mafé au poulet

Semoule 

Yaourt

	Toast fromage
Spaghettis 

Bolognaise végé

Fruit

	LUNDI 10
	MARDI 11
	MERCREDI 12
	JEUDI 13
	VENDREDI 14

	Pâtes

Carbo au thon

Fromage

Fruit
	Carottes râpées

Mijoté de bœuf

Petits pois 
Crème chocolat
	Galette de pomme de terre au fromage
Salade

Fruit


	Salade composée 
Filet de dinde
Sauce moutarde

Riz

Yaourt
	Potage
Galette jambon fromage
Salade

Fruit



	VACANCES
	VACANCES
	VACANCES
	VACANCES
	VACANCES

	LUNDI 24
	MARDI 25
	MERCREDI 26
	JEUDI 27
	VENDREDI 28

	Filet de poisson

Brocolis

Semoule lait chocolat 
	Curry de lentilles

Riz

Yaourt


	Burger au fromage
Pain artisanal

Pommes noisette

Fruit


	Palette à la diable
Haricots beurre

Gâteau


	Pizza jambon fromage

Salade

Fruit




       

Menus indicatifs sous réserve de modifications

Toutes nos préparations sont élaborées sur place avec un maximum de produits frais, locaux et bio.

Les desserts sont «  faits maison »


