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Semaine 6
Du3au?
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Semaine 7
Du 10 au 14

Créme de lentille
corail
Pates napo[itaines
Fromage rapé

Créme dessert

\_

Potage
Cassoulet
Salade
Fromage
Fruit
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Lundi 12

Galettes des rois

3’ [égumes
Jambon
é Flageolets
% Fromage
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Toast de fromage
Boulettes de boeuf
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Mercre d%](’
Mélange de

/ /
céréales
Fruit
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? Mardi 13
o
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Houmous de pois

n Soupe chiches
Sauté de baouf Omelette fromage
| YRLZ o= Salade
aourt Riz au lait

Y.
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Blanquette de
volaille
Riz

Pomme cuite

Créme de
lentilles
Lasagne de
légumes
Salade

Fromage blanc

Jeudi 14 VG |2

4

Vendredi 9

Soupe vermicelle
Poisson
Purée de légumes
de saison

Fromage blanc

Vendredi 15

Céleris rémoulade

Poisson

Bou[gour /
Compote
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Lundi 19

Toast de Mardi 20 ’ : B | ]eudi 22 S vermicelle

. o'Ape vermice

L! Sem:ine 8 Coleslaw Potage Radis ]0 ,
Dul’au2l fromage _ o —- , Hachis de lentilles

, Galette garnie Saucisse _
Bourguignon Riz potimarron
. Salade F[ageo[ets
Pates Fromage Salade
Fromage blanc Yaourt
Crumble Fromage

Jeudi 29

I semie s Lundi26 [ Mardi27vg Mercredi28 §  Cremede
i Du 24 au 28 Soupe de [égumes Velouté de poireaux g Carottes rapées champignons
S - Pate au thon Dahl de lentilles ‘ Quiche lorraine Pomme farcie
; / Salade Blé z Salade lardons oignons
Fromage rapé Fromage blanc Fruit fromage
Compote Salade

Fruit

Gateau

Vendredi 30
Les repas

3 Betteraves peuvent
' Poisson etre

Riz modifiés
pour des
raisons
diverses

Fromage

Gateau
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